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fo|ky;ks esa ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq 

f'k{kdksa }kjk fd;s x;s iz;kl % ,d lekykspukRed 

v/;;u 
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eq[; 'kCn % ts.Mj laosnu'khyrk] mUu;u] iz;kl] lekykspukRed 

izLrkouk  

fo|ky; lekt dk gh y?kq :i gksrs gSaA fo|ky; esa izos'k ysus ds 

mijkar gh ckyd lkekftd thou esa izos'k djrk gSA bl izdkj ckyd dks 

,d lkekftd izk.kh cukus esa fo|ky;ksa dh fufoZokn Hkwfedk gSA orZeku esa 

gekjk lekt ts.Mj vlaosnu'khyrk dh xaHkhj leL;k ls tw> jgk gSA ,sls esa 

lekt dk vfuok;Z ,oa lfØ; vax gksus ds ukrs fo|ky;ksa dk bl leL;k ls 

dksbZ ljksdkj u gks] yxHkx vlaHko gh gSA 

Hkkjrh; fo|ky;ksa esa tks f'k{kk i)fr izpfyr gS] mlds dbZ i{kksa esa 

lq/kkj dh O;kid laHkkouk,¡ ut+j vkrh gS] [kk+lrkSj ls ikB~;Øe dks ysdjA 

ikB~;Øe ftlesa ts.Mj laosnu'khyrk dh ut+j ls cgqr gh :f<+oknh ckrsa 

lkeus vkrh gSaA le; ds ifg;s ds FkksM+k ihNs ys tkus ij ge ikrs gSa fd 

cPpksa dh nwljh vkSj rhljh d{kk dh fdrkcksa esa Nih dfork,¡ vkSj ikB ftuesa 

ek¡ dks jlksbZ] firk dks v[kckj i<+rs] csVs dks fØdsV vkSj csVh dks xqfM+;k ls 

[ksyrs fn[kk;k x;k FkkA vkf[k+j D;ksa ugha ,d vkRefuHkZj efgyk ds pfj= dks 

dgkfu;ksa dk fgLlk cuk;k tkrk] D;ksa ugha jlksbZ vkSj iwtk?kj ls ckgj 

efgykvksa dh vkSj Hkh lfØ; Hkwfedk fn[kkbZ tkrh\ 

dgus dk rkRi;Z ;gh gS fd gekjh fo|ky;h f'k{kk ts.Mj fo’k;d 

dbZ iwokZxzgksa ls xzLr ut+j vkrh gS tks yM+fd;ksa dks cgqr gh lhfer 

Hkwfedkvks esa vk¡drh vkSj fodflr gksrs ns[kuk pkgrh gSA os vPNh ulZ] ,;j 

gkWLVsl] fjlsI'kfuLV vFkok v/;kfidk cusxh] ;g gekjs fy, lgt Lohd̀r 

gksrk gSA exj os ,d vPNh bathfu;j] rduhf'k;u] vkfdZVsDV] ik;yV ;k 

QkSth gks ldrh gSa] ;g u rks ge u gh gekjs v/;kid cPpksa dk fl[kkrs gSaA 

mDr ckrsa dnkfpr~ vthc yxs fdarq ;s os lPpkbZ;k¡ gSa tks cpiu ls 

f'k{kk ds ekQZr cPpksa ds fnekx esa ,d iq:’k vkSj ,d L=h ds vkn'kksZa] 

Hkwfedkvksa vkSj O;ogkjksa dks r; djus esa lgk;d gksrh gSaA bu ckrksa dh vksj u 

ekrk&firk lksprs gSa] u gh gekjs v/;kid&v/;kfidk,¡A ,sls esa ;g vko';d 

gks tkrk gS fd f'k{kd oxZ bl fn'kk esa igy djsA fo|ky;ks esa ts.Mj 

laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq f'k{kdksa dh ,d egrh Hkwfedk orZeku le; dh 

,d fof'k’V ek¡x gS ftls iwjk djus ds iz;kl vc f'k{kdksa }kjk izkjaHk gksus yx 

x;s gSaA izLrqr 'kks/k i= blh lanHkZ esa f'k{kdksa }kjk fofHkUu fo|ky;h Lrjksa ij 

fd;s x;s iz;klksa dh iM+rky djrk gSA  

 

 

Lkkjka'k 

izLrqr 'kks/k dk;Z dk eq[; mís'; fo|ky;h f'k{kdksa esa ^ts.Mj 

laosnu'khyrk* fo’k;d vo/kkj.kk dh cqfu;knh le> dk vkdyu djuk gSA 

bl dk;Z ds fy, LofufeZr iz'ukoyh ds ek/;e ls dqy 120 f'k{kdksa ls 

losZ{k.k fof/k ls vkadM+ksa dk laxzg.k dj fo'ys’k.k ,oa O;k[;k dh xbZA 'kks/k 

ifj.kke crkrs gSa fd f'k{kdksa esa u dsoy ts.Mj laosnu'khyrk dh cqfu;knh 

le> dk vHkko gS oju~ os ts.Mj ,oa fyax laaca/kh lEizR;kRed varj dks 

le>us esa Hkh l{ke ugha gSA vr% bu nksuksa rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d 

mipkjkRed izf'k{k.k dk;ZØe ds vk;kstu dh izLrqr 'kks/k v/;;u }kjk 

vuq'kalk dh tkrh gSA 
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 leL;k dk vkSfpR; 

ts.Mj laosnu'khyrk Hkys gh ikB~;Øe dk 

vkSipkfjd fgLlk u gks fdarq vizR;{k :i ls ;g 

f'k{k.k&vf/kxe izfØ;k dks izHkkfor djrk gSA ;fn 

f'k{kdkas }kjk d{kk&d{k esa ts.Mj laonsu'khy O;ogkj 

iznf'kZr fd;k tk;s rks fo|kfFkZ;ksa esa bldk fodkl ,oa 

mUu;u LokHkkfod :i ls gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd 

le;&le; ij f'k{kdksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd os 

'kS{kf.kd ,oa xSj&'kS{kf.kd] nksuksa izdkj ds {ks=ksa esa 

ts.Mj laosnu'khy n`f’Vdks.k dk ifjp; nsosaA vr% ;g 

tkuuk vR;Ur vko';d gks tkrk gS fd bl fn'kk esa 

f'k{kd fdrus iz;kljr gSa\ izLrqr 'kks/k u dsoy bu 

iz;klksa dks gekjs lkeus ykrk gS oju~ mudk 

lekykspukRed v/;;u Hkh djrk gS rkfd bu iz;klksa 

dks vkSj nq:Lr ,oa ifj’d̀r fd;k tk ldsA 

'kks/k ç'u  

1- D;k f'k{kd ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq 

iz;kljr gSa\ 

2- ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq f'k{kdksa }kjk 

D;k&D;k iz;kl fd;s tk jgs gSa\ 

3- D;k f'k{kdksa }kjk fd;s tk jgs mDr iz;kl i;kZIr 

gSa\ 

4- D;k mDr lanHkZ esa f'k{kdksa }kjk fd;s tk jgs 

iz;klksa dks vkSj etcwr cuk;k tk ldrk gS\ 

leL;k vfHkdFku 

 ^^fo|ky;ksa esa ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u 

gsrq f'k{kdksa }kjk fd;s x;s iz;kl % ,d lekykspukRed 

v/;;u** 

mís';  

1- fo|ky;ksa esa ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq  

f'k{kdksa }kjk fd;s tkus okys iz;klksa dk irk 

yxkukA 

2- fo|ky;ksa esa ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq 

f'k{kdksa }kjk fd;s tkus okys iz;klksa dh 

lekykspukRed leh{kk djukA 

3- fo|ky;ksa esa ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq 

f'k{kdksa }kjk fd;s tkus okys iz;klksa dks ifj’d`r 

djus laca/kh lq>ko nsukA 

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

ts.Mj %&L=h@iq:"kksa ds chp vf/kdkjksa rFkk dÙkZO;ksa ds 

chp vUrj dh lkekftd&lkaLd`frd O;oLFkkA 

laosnu'khyrk %&O;ogkjksa] ifjfLFkfr;ksa esa tkx:drkA 

mUu;u %&fdlh Hkh ewY; vFkok fopkj/kkjk dks vkxs 

c<+kukA 

v/;;u dk ifjlheu 

 'kks/k v/;;u mn;iqj ftys ds lg f'k{kk okys 

ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA  

 'kks/k v/;;u esa mDr fo|ky;ksa ds ofj"B 

v/;kidksa dks gh lfEefyr fd;k x;k gSA 

 

 

 

 

U;kn'kZ  

f'k{kd xzkeh.k 'kgjh dqy p;u fof/k 

iq:"k 30 30 60 Lrjhd`r 

;kn`fPNd 

izfrp;u efgyk 30 30 60 

midj.k 

izLrqr 'kks/k esa ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u 

gsrq f'k{kdksa }kjk fo|ky;ksa esa fd;s tkus okys iz;klksa ds 

vUos’k.k gsrq ,d LofuZfer Á”ukoyh dk fuekZ.k fd;k 

x;kAiz;kl ,d ,slk pj gS ftls ek=k esa O;Dr ugha 

fd;k tk ldrkA bldk flQZ xq.kkRed fo'ys’k.k gh 

laHko gSA ;gh dkj.k gS fd lajfpr LofuZfer Á”ukoyh 

ds ek/;e ls mYysf[kr lanHkZ esa fo|ky;h f'k{kdksa ds 

fofHkUu iz;klksa ls lacaf/kr xq.kkRed vk¡dM+s ,df=r fd;s 

x;sA 

nÙk laxzg.k dh çfØ;k  

ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq f'k{kdksa 

}kjk fo|ky;ksa esa fd;s tkus okys iz;klksa dk tkuus gsrq 

LofuZfer Á”ukoyh dk iz;ksx Lo;a 'kks/kkFkhZ }kjk 

fu/kkZfjr v/;;u {ks= esa tkdj fd;k x;kA 'kks/kkFkhZ 

}kjk izR;sd fo’k;h dk lk{kkRdkj ysdj lacaf/kr rF; 

,df=r fd;s x;sA 

nÙk fo'ys"k.k dh çfØ;k  

tSlk fd Åij mYysf[kr fd;k tk pqdk gS fd 

bl 'kks/k esa iz;qDr nÙkksa dh izd`fr xq.kkRed gSA vr,o 

budk fo'ys’k.k Hkh xq.kkRed fof/k ls gh fd;k x;k 

ftlesa fo’k;oLrq fo'ys’k.k i)fr ds ek/;e ls fofHkUu 

izdkj ds iz;klksa dks mYysf[kr fd;k x;kA 

eq[; 'kks/k çkfIr;k¡ &Main Research Findings 

ts.Mj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq f'k{kdksa 

}kjk fo|ky;ksa esa fd;s tkus okys iz;klksa dks fuEUk izdkj 

ls oxhZsd`r fd;k tk ldrk gS& 

fo|ky;h fØ;kdykiksa ds lanHkZ esa 

1. d{kk ds fofHkUu vuqHkkxksa ds fuekZ.k esa fyax dks 

dkjd cukus dh vis{kk leku la[;k esa Nk= 

,oa Nk=kvksa dk p;u dj lgf'k{kk dks c<+kokA 

2. Nk= laln ,oa fofHkUu lfefr;ksa esa Nk=& 

Nk=kvksa dks leku izfrfuf/kRoA 

3. vfHkHkkod lEesyu esa fo|kfFkZ;ksa ds firkvksa ds 

vykok ekrkvksa dh mifLFkfr Hkh lqfuf'pr 

djukA 

4. le;&le; ij vyx ls ekr` lEesyu dk 

vk;kstuA 

5. fo|ky; izca/k lfefr esa efgykvksa dh lfØ; 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr djukA 

6. [kks&[kks tSls [ksyksa ds fy, Nk=ksa dks ,oa 

QqVckWy tSls [ksyksa ds fy, Nk=kvksa dks izsfjr 

djukA 

7. thou dkS'ky tSls fo’k;ksa ds }kjk fo|kfFkZ;ksa 

dks izd`frtfur ySafxd fofHkUurkvksa ,oa lekt 

tfur tsaMj fofHkUurkvksa ds chp ds vUrj dks 

le>kukA 
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 8. Nk=kvksa ds vuq'kklu laca/kh fujh{k.k gsrq iq:’k 

f'k{kdksa ,oa Nk=ksa ds laca/k esa efgyk f'k{kdksa 

dh tokcnsgh lqfuf'pr djuk vkfnA 

f'k{kk ds leku voljksa ds lanHkZ esa 

1. ukekadu dh izfØ;k esa Nk=kvksa ds mfpr 

vuqikr dks /;ku esa j[krs gq, izos'k nsukA 

2. ;g lqfuf'pr djuk ftu Nk=ksa ds cgusa gSa os fdlh 

fo|ky; esa ukekafdr gSa vFkok ughaA 

3. izfrHkk'kkyh ckfydkvksa dks vfrfjDr lgk;rk 

miyC/k djokukA 

4. Nk=ksa dks Hkh x̀gfoKku ,oa fp=dyk tSls 

fo’k;ksa ds izfr izsfjr djukA 

5. xf.kr] foKku ,oa vU; rduhdh fo’k;ksa dk 

p;u djus gsrq Nk=kvksa dks fo'ks’k :i ls 

izksRlkfgr djukA 

6. d{kk esa i<+krs le; ;g lqfuf'pr djuk fd 

tks mnkgj.k vFkok n`’Vkar iz;qDr fd;s tk,¡ 

muesa egku~ L=h pfj=ksa tSls >kalh dh jkuh] 

bfUnjk xk¡/kh] dYiuk pkoyk bR;kfn dks Hkh 

i;kZIr LFkku izkIr gksA 

jkstxkj ds voljksa esa lekurk ds lanHkZ esa 

1. fo|ky; dh mPpre d{kk vPNs vadksa ds lkFk 

mÙkh.kZ djus okyh izfrHkk'kkyh Nk=kvksa dks 

mPp f'k{kk ds fy, ?kj ls ckgj Hkstus ds 

lEcU/k esa vfHkHkkodksa dks jkth djuk ,oa bl 

lEcU/k esa ljdkj }kjk pyk;h tk jgh fofHkUu 

;kstukvksa ds vUrxZr foÙkh; lgk;rk miyC/k 

djokukA 

2. Nk=kvksa dks dkmalfyax ds tjh;s fofHkUu izdkj 

ds ikB~;Øeksa ,oa izf'k{k.k dk;ZØeksa dh 

tkudkjh nsuk rkfd os bl lEcU/k esa efgyk 

iz/kku {ks=ksa rd gh lhfer u jgsaA ;gh uhfr 

Nk=ksa ds lEcU/k esa Hkh viukukA 

3. lektksi;ksxh mRIkknu dk;ksZa esa Nk=kvksa ds 

lkFk&lkFk Nk=ksa dks Hkh cjkcj Hkkxhnkj 

cukukA 

4. LdkmV ,oa ,u-lh-lh- tSls dk;ZØeksa esa 

Nk=kvksa dks mfpr izfrfuf/kRo fnyokukA 

5. ?kj ls ckgj v/;;ujr~ Nk=kvksa gsrq 

lkeqnkf;d lg;ksx ls Nk=koklksa ds fuekZ.k 

gsrq iz;klA 

6. fofHkUu {ks=ksa esa lQy fofHkUu efgykvksa dks 

fo|ky; esa vkeaf=r djuk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks 

ekxZn'kZu iznku djokukA 

lkekftd ekufldrk ds lanHkZ esa 

1. fo|ky; esa le;&le; ij tsaMj 

laosnu'khyrk vk/kkfjr iSuy ifjppkZvksa dk 

vk;kstu fd;k tkuk vkSj mlesa vfHkHkkodksa dks 

Hkh n'kZd ds :i esa vkeaf=r djuk rkfd 

mudh ekufldrk dk mfpr fn'kk esa 'kks/ku 

fd;k tk ldsA 

2. vfHkHkkod lEesyuksa esa tsaMj fo’k;d eqíksa dks 

izeq[krk ds lkFk j[kuk ,oa bl lacaa/k esa lq>ko 

laxzfgr djukA 

3. fo|ky; Hkou dh nhokjksa ij egku~ L=h pfj=ksa 

ds fp= ,oa dFku vafdr djokukA 

4. fo|ky; dh iz'kklfud lfefr;ksa esa efgyk 

f'k{kdksa dks mfpr izfrfuf/kRo nsukA 

5. fdlh Hkh fo|ky;h dk;Z dks laikfnr djus gsrq 

efgyk ,oa iq:’k dks ,d leku ;ksX; le>uk 

vkSj blh vk/kkj ij mldk fØ;kUo;u dh 

:ijs[kk rS;kj djukA 

lekykspukRed leh{kk ,oa lq>ko 

 blesa dksbZ lansg ugha fd ukekadu ls ysdj 

fofHkUu Lrjksa ij f'k{kd Nk= ,oa Nk=kvksa ds vuqikr 

dks leku djus gsrq iz;kljr gSaA blds dqN vPNs 

ifj.kke fo'ks’kdj ukekadu ds lanHkZ esa fey Hkh jgs gSaA 

ijarq leL;k ;g gS fd D;k bl lanHkZ esa flQZ ek=kRed 

lekurk gh i;kZIr gS\ dnkfi ughaA ek=kRed lekurk 

dHkh Hkh okLrfod lekurk dk izfrfuf/kRo ugha dj 

ldrhA vr% ,d lhek rd Nk=&Nk=kvksa ds leku 

vuqikr dk y{; izkIr dj ysus ds mijkar bl ckr ds 

iz;kl fd;s tkus pkfg, fd Hkwfedk fuoZgu esa Hkh mUgsa 

i;kZIr lekurk izkIr gksA 

1. f'k{kdksa }kjk tsaMj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq 

fd;s tk jgs fofHkUu iz;klksa dh Ja[kyk esa ,d 

egÙoiw.kZ iz;kl vfHkHkkodksa dh leku Hkkxsnkjh ls 

lacaf/kr gSA ns[kk tk jgk gS fd f'k{kd fo|ky;ksa esa 

vk;ksftr fofHkUu lekjksgksa esa ekrk ,oa firk] nksuksa 

dks leku :i ls Hkkxhnkj cukus gsrq iz;kljr gSaA 

lS)kafrd ǹf’V ls ;g iz;kl i;kZIr yxrk gS fdarq 

O;kogkfjd n`f’Vdks.k ls ns[k tk;s rks fcuk ekrkvksa 

dh lfØ; Hkkxsnkjh ds ;g iz;kl Hkh vi;kZIr gh 

gSA vr% bl fn'kk esa vkSj Bksl iz;klksa dh 

vko';drk gSA 

2. ;g Hkh ns[kus esa vk jgk gS fd f'k{kd yM+dksa dks 

mu ikB~;Øeksa ,oa O;kolk;ksa ls tqM+us gsrq izsfjr 

dj jgs gSa ftUgsa izpfyr ekU;rkvksa esa flQZ 

yM+fd;ksa ds fy, mi;qDr ekuk tkrk gSA blh 

izdkj ds iz;kl yM+dksa ds fy, Hkh yM+fd;ksa ds 

fy, eqQhn {ks=ksa esa fd;s tk jgs gSaA dbZ ckj izsj.kk 

tSls vkn'kkZRed iz;kl ukdkQ+h lkfcr gksrs gSA 

vr% bl fn'kk esa Bksl igy djrs gq, fofHkUu 

izdkj ds ikB~;Øeksa ,oa O;olk;ksa esa yM+dksa ,oa 

yM+fd;ksa] nksuksa ds fy, LFkku vkjf{kr dj nsus 

pkfg,A ,slk djus ls bu iz;klksa dks oS/kkfud 

vk/kkj Hkh izkIr gks tk;sxkA 

3. ;|fi izLrqr 'kks/k ls ;g rks Li’V gqvk gS fd 

tsaMj laosnu'khyrk ds mUu;u gsrq f'k{kd fo|ky; 

Lrj ij iz;kl dj jgs gSa rFkkfi fo|ky; ds ckgj 

fd;s tk ldus iz;klksa dh rjQ+ Hkh i;kZIr /;ku 

fn;s tkus dh vko';drk gSA ,slh dbZ 'kS{kf.kd 

;kstuk,¡ gSa tks tsaMj laosnu'khyrk LFkkfir djus 

ds mís'; ls gh cukbZ xbZ gSA vr% f'k{kdksa dks 
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 pkfg, os vius f'k{k.k dk;Z esa ls FkksM+k le; bu 

;kstukvksa dh tkudkjh fo|kfFkZ;ksa ,oa muds 

vfHkHkkodksa rd Hkh igq¡pk;s rkfd os budk ykHk 

mBk ldsaA 

4. fo|kFkhZ tsaMj n`f’V ls laosnu'khy cus blds fy, 

f'k{kd f'k{k.k ds nkSjku fofHkUu {ks=ksa dh izfl) 

gfLr;ksa ds m)j.k iz;qDr djrs gSa tks fd ,d 

ljkguh; iz;kl gSA bls vkSj l'kDr ,oa izklafxd 

cuk;k tk ldrk gS] ;fn mu LFkkuh; m)j.kksa dk 

iz;ksx fd;k tk;s ftuls fo|kFkhZ Hkyh izdkj ls 

ifjfpr gksaA fu%lansg vius ifjfpr m)j.kksa dk 

ikdj fo|kfFkZ;ksa esa tsaMj ds izfr laosnu'khyrk 

vis{kkd`r 'kh?kz fodflr gksxhA 

5. fo|ky;ksa esa tsaMj laosnu'khyrk fo’k;d ifjppkZvksa 

dh viuh dqN lhek,¡ gksrh gSaA xzkeh.k ifjos'k ds 

vfHkHkkodksa ds fy;s rks bruh izklafxdrk vkSj Hkh 

de gks tkrh gSA vr,o f'k{kdksa dks pkfg, fd os 

bu ifjppkZvksa esa izn'kZu vFkok ukVd vkO;wg dk 

vf/kdkf/kd iz;ksx djsaA tsaMj laosnu'khyrk fo’k;d 

ukVdksa ,oa ,dkadh dk eapu ,d ljkguh; dne 

fl) gks ldrk gSA 

6. izLrqr 'kks/k esa ;g mYysf[kr fd;k tk pqdk gS fd 

gekjs orZeku ikB~;Øe esa efgykvksa dks ,d lhfer 

Hkwfedk eas ns[kus dh ifjikVh jgh gSA ikB~;Øe 

fdlh Hkh f'k{kk iz.kkyh ds vge~ vax gksrs gSa D;ksafd 

bUgha ds }kjk fu/kkZfjr 'kSf{kd mís';ksa dh izkfIr gsrq 

iz;kl fd;s tkrs gSaA Li’V gS fd tc ikB~;Øe esa 

fughr fo’k;oLrq esa gh ts.Mj laosnu'khyrk dk 

/;ku ugha j[kk tkrk gks rks vU; fdlh mik; }kjk 

bldh LFkkiuk ds ckjs esa lkspuk gh O;FkZ gSA vr% 

loZizFke f'k{kk iz'kkldksa dks pkfg, fd os ikB~;Øe 

dk fuekZ.k bl izdkj ls djsa fd izR;sd izlax ,oa 

ikB~;oLrq esa ts.Mj laosnu'khyrk dk fo'ks’k /;ku 

j[kk tk;sA 

7. izLrqr 'kks/k ;g rF; rks n`f’Vxkspj gqvk gS fd 

f'k{kd mPp f'k{kk gsrq Nk=kvksa ds fy, i`Fkd 

Nk=koklksa ds fuekZ.k gsrq iz;kljr gSa rkfd 

yM+fd;ksa dks lqj{kk dkj.kksa ls ?kj ls f'k{kk gsrq 

ckgj u Hkstus laca/kh izòfÙk dks cnyk tk ldsA 

blds ckotwn ns[kus esa vk jgk gS fd ekrk&firk 

vius cPpksa dks fo'ks’krkSj ls yM+fd;ksa dks vkt Hkh 

v/;;u mís';ksa ls ?kj ls ckgj Hkstus gsrq rS;kj 

ugha gSA vkt Hkh bl laca/k esa vfHkHkkodksa dh 

ekufldrk esa T;knk ifjorZu ns[kus esa ugha vk;k 

gSA fofÒUu d¨fpax lsUVj® lss vk;s fnu dksfpax 

lsVjksa ij v/;;ujr~ cPpksa }kjk vkRegR;k dh 

[k+cjs vkrh jgrh gSa ftuls vfHkHkkodksa dh lksp ij 

dkQh udkjkRed izHkko iM+rk gSA vr% ek=~ HkkSfrd 

lqfo/kk,¡ gh yM+fd;ksa ds fy, ?kj ls ckgj mPp 

f'k{kk dh xkjaVh lkfcr ugha gks ldrhA vko';drk 

bl ckr dh gS fd HkkSfrd lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk 

i;kZIr 'kkjhfjd ,oa HkkokRed lqj{kk ds iq[+rk 

cankscLr fd;s tk;sA 

8. vkerkSj ij lS)kafrd n`f’V ls dksbZ Hkh f'k{kd 

lg&f'k{kk dk fojks/k ugha djrk ijarq ;g Hkh mruk 

gh lR; gS fd ikjaifjd lksp ds pyrs vkt Hkh 

f'k{kdksa }kjk yM+ds&yM+fd;ksa dks vkil esa T;knk 

ckrphr djus ls jksdk tkrk gSA ;g gekjh ts.Mj 

vlaosnu'khyrk dk lcls thrk&tkxrk uewuk gS 

ftlls ge lc cwjh rjg ls xzflr gSA bl 

ekufldrk dks cnyus dh Bksl vko';drk gSA tc 

rd ge mez cPps] pkgs os fdlh Hkh ts.Mj ds D;w¡ 

u gksa] ,d&nwljs dks le>s fcuk muds ts.Mj ds 

izfr Hkyk dSls laosnu'khy cu ldrs gSaA vr% buesa 

iLij lkFkZd ckrphr dks izksRlkfgr fd;k tkuk 

pkfg,A ;g dk;Z fo|ky;ksa esa lewg ppkZvksa ds 

ek/;e ls f'k{kdksa }kjk izHkkoh <ax ls laikfnr fd;k 

tk ldrk gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 
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